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Brautleutetag
Gott ist dabei – Ehe.wir.heiraten – Gemeinsam und mit anderen Paaren dem Hoch-
zeitstag entgegengehen. Sie bekommen Impulse und Anregungen für die kirchliche 
Trauung, für Partnerschaft und Ehe. Wir werden sowohl in Einzel- und Paargesprä-
chen, als auch in Kleingruppen und im Plenum diesen Themen Raum geben. 
Leitung: Ulrike und Felix Diehm und P. Dr. Jesuraj Lazar CMF
Termin: Samstag, 21.02.2026, 9.30 bis 17.00 Uhr
Seminargebühr: mit Mittagessen, Kaffee und Kuchen: 50,00 € pro Paar 
Anmeldung:  Tel. 07424/958350 oder E-Mail: haus-der-stille@claretiner.de

Weg durch die Fastenzeit 2026
Jesus Christus: Person und Botschaft für am Glauben Interessierte. Beginn mit der 
Eucharistiefeier um 8.00 Uhr, einem kleinen Frühstück und einem Glaubensgespräch. 
Leitung: Claretiner auf dem Dreifaltigkeitsberg
Temin(e): jeweils dienstags 24.02./03.03./10.03./17.03/24.03.
Beitrag:         auf Spendenbasis
Anmeldung:  ohne Anmeldung 

Heilfasten nach Hildegard von Bingen
5 Tage zur Ruhe kommen, entgiften, festgefahrene Gewohnheiten aufbrechen, inne-
halten, Abstand nehmen von der Hektik des Alltags, die Seele von Ballast befreien, 
mit sich selbst ins Reine kommen und sich wieder auf das Wesentliche besinnen. 
Wir nehmen nur selbst gekochte Dinkelgemüsebrühe nach Hildegard von Bingen, 
Tee und Wasser zu uns. Tägliche Körperübungen auf Grundlage der koreanischen 
Heilgymnastik KiDoIn, Atemtechniken, Akupunkturmassage, Impulse, Meditation, 
Wanderungen, Besuch eines Thermalbades. 
Referentin: Ingrid Meyerhöfer
Termin(e): Mittwoch, 11.03.2026, 13.00 Uhr bis 
 Montag, 16.03.2026, ca. 11.00 Uhr 
Seminargebühr: Fastenverpfl egung und Unterkunft im EZ 450,00 €
Anmeldung: Tel. 07072/1329788 oder 
 E-Mail: info@heilfasten-hildegard-bingen.de

Gottesdienst feiern mit Leib und Seele
An diesem Nachmittag werden wir ca. 4 einfache Kreistänze einüben. Durch das 
Bewegen können wir unseren Körper bewusster wahrnehmen und achtsamer mit 
uns selbst sein. Nach einer kleinen Pause mit Kaffee/Tee und Zopf feiern wir ge-
meinsam im Pilgersaal einen Tischgottesdienst. Die eingeübten Tänze, Lieder und 
Gebete und das Sitzen im Kreis lassen uns auf andere Weise Gemeinschaft unter-
einander und mit Gott erfahren.
Leitung: P. Dr. Jesuraj Lazar CMF und Ulrike Diehm
Termin:  Samstag, 14.03.2026, 14.30 bis 17.15 Uhr
Beitrag:  auf Spendenbasis 
Anmeldung:  ohne Anmeldung



Frauentag
EIN GARTEN VOLLER LUST UND SEHNSUCHT: 
Der Garten Eden – das eingehegte, gestaltete 
und gepfl egte Stück Land. Gewinn und Ver-
lust, Vertreibung daraus und die Suche danach: 
Motive, die sich in vielen Kulturen fi nden, die 
aber auch Ausdruck sind für das individuelle Ver-
langen nach einem glückenden Leben. 
Der Frauentag bietet Gelegenheit, sich auf die Suche 
nach dem eigenen Garten Eden zu begeben und darin Platz 
zu nehmen. Meditativ und kreativ und aus ganz unterschiedlichen 
Perspektiven (kulturgeschichtlich, literarisch, etc.) erkunden die Teilnehmerinnen 
ihr eigenes Terrain, seine Schönheit und jene Teile, die besonders gepfl egt sein 
wollen.
Referentin:   Dr. Hildegard König, Theologin, Professorin Kirchengeschichte, 

TZI-Trainerin
Termin: Samstag, 21.03.2026, 10.00 bis 16.00 Uhr
Beitrag:         Kursgebühr 25 €, Tagesverpfl egung 25 €
Anmeldung:   bis 10.03.2026 bei der Katholischen Erwachsenenbildung 
 www.keb-tuttlingen.de oder Tel. 07461/965980-20
Veranstalter:   Katholische Erwachsenenbildung Kreis Tuttlingen und Claretiner

auf dem Dreifaltigkeitsberg Spaichingen in Kooperation mit der 
evang. Erwachsenenbildung

Abend der Barmherzigkeit
Ein Abend der Barmherzigkeit ist ein offener Gebetsabend, der dazu einlädt, per-
sönlich die Barmherzigkeit Gottes zu erfahren. Die eucharistische Anbetung mit 
Lobpreis bedeutet, einfach vor Gott zu sein, ihn um seiner selbst willen zu lieben 
und sich von ihm lieben zu lassen, und das Sakrament der Versöhnung als Schatz 
der Kirche zu entdecken.
Leitung: Claretiner-Patres und Jugendliche 
Termin:  Sonntag, 22.03.2026, 17.00 bis 19.00 Uhr 
 Um 19.00 Uhr kleiner Stehempfang mit Imbiss
Beitrag: auf Spendenbasis
Anmeldung:  ohne Anmeldung

Interreligiöser Dialog
Die Reihe aus dem Jahr 2025 „Interreligiöser Abend“ wollen wir als  Christen 
und Muslime auch im Jahr 2026 fortsetzen. Oft ist ein erschreckendes Unwissen 
von beiden Seiten festzustellen, daher ist es uns ein großes Anliegen, das wir uns 
gegenseitig erzählen, was uns im Glauben wichtig ist. Der Themen-Vorschlag ent-
stand in unserem Treffen. So wollen wir uns diesmal austauschen zum Thema: die  
Feste im Islam und die Feste im Christentum.
Verantwortlich: P. Alfons Schmid CMF und Zekerya Sahin
Termin:             Mittwoch, 15.04.2026, 18.00 bis 19.30 Uhr
Ort:                   Pilgersaal auf dem Dreifaltigkeitsberg
Anmeldung:     ohne Anmeldung



Gleichnisse Jesu – Ihre geistliche Wahrheit!
Die Gleichnisse Jesu sind oft Erzählungen oder Bilder, die eine tiefere geistliche 
Wahrheit in sich tragen. Wir wollen durch eine Analyse von ausgewählten Gleich-
nissen aus den 4 Evangelien (Matthäus, Markus, Lukas und Johannes) sowie in 
Besinnung und Meditation dem wahren Kern der Gleichnisse näher kommen. 
Leitung: P. Dr. Jesuraj Lazar CMF
Termin:  Freitag, 24.04., 17.00 Uhr bis Sonntag, 26.04.2026, um 9.00 Uhr
Seminargebühr: € 140,00 mit Übernachtung und Verpfl egung 
Anmeldung:  Tel. 07424/958350 oder E-Mail: haus-der-stille@claretiner.de

Multikulti auf dem Berg
Die Claretiner-Patres und Schwestern vom Dreifaltigkeitsberg, die aus verschie-
denen Ländern und Kontinenten stammen, berichten von ihren persönlichen Er-
fahrungen in gemeinsamen Miteinander und in ihren unterschiedlichen Tätigkeits-
feldern. Was sie eint, ist die Berufung zur Nachfolge Jesu. 
Leitung: Claretiner-Patres und Schwestern vom Dreifaltigkeitsberg 
Termin:  Dienstag, 05.05.2026, 19.00 Uhr
Ort: „Primel-der-Treff“, Hauptstraße 105, Spaichingen
Beitrag: auf Spendenbasis
Anmeldung: ohne Anmeldung
Veranstalter: Katholische Erwachsenenbildung Spaichingen

Dreifaltigkeitsfest / Patrozinium
Samstag, 30.05.2026, 18.00 Uhr
Vorabend: Feierliche Vesper mit der Gregorianik Schola Spaichingen. 
Sonntag, 31.05.2026
7.30 und 9.30 Uhr: Festgottesdienst mit Predigt, 
um 9.30 Uhr mit dem Kirchenchor Spaichingen. 
15.00 Uhr: Festandacht und Prozession mit Musikkapelle
20.00 Uhr: Dreifaltigkeitsfestserenade mit den Alphornbläsern

Exerzitien und Stille
Zur Ruhe kommen, Kraft schöpfen aus Stille und Gebet. Exerzitien eröffnen einen 
Raum, um das eigene Leben im Licht des Evangeliums zu betrachten. Zum Tagesab-
lauf gehören Impulse und Kontemplation, Zeiten des Schweigens und des persön-
lichen Gebets sowie gemeinsame Gottesdienste, Meditation und Einzelgespräche 
mit dem Exerzitienbegleiter. 
Leitung:       P. Dr. Jesuraj Lazar CMF 
Termin:        Dienstag, 16.06., 17.00 Uhr bis Freitag, 19.06.2026, 14.00 Uhr  
Beitrag:        € 250,00 (im DZ), € 270,00 (im EZ)
Anmeldung: Tel. 07424/958350 oder E-Mail: haus-der-stille@claretiner.de 



Resilienz für Paare
In drei Schritten zu mehr Gelassenheit: In diesem Seminar schauen Sie auf das 
„Schöne“, auf das, was Sie als Paar stärkt und bereichert. Zugleich erfahren und 
erleben Sie, wie Sie trotz Ihrer Prägungen und durch die alltäglichen Herausforde-
rungen hindurch eine partnerschaftliche Resilienz entwickeln und konstruktiv alten 
Mustern und Verletzungen begegnen können. Folgende Fragen stehen dabei im 
Zentrum: Was stärkt uns als Paar? Was fordert mich und uns in unserer Beziehung 
heraus? Wie können wir eine partnerschaftliche Resilienz entwickeln? Das Anliegen 
des Seminars ist es, einerseits den Blick auf das zu lenken, was erfüllt, stärkt und 
verbindet, und andererseits in herausfordernden Situationen den eigenen Hand-
lungsspielraum zu erkennen und aktiv zu gestalten. 
Referenten: Dr. Ute Rieck, Theologin,  
 Andreas Rieck, Theologe, Coach, Kommunikationstrainer
Termin:  Samstag, 20.06. bis Sonntag 21.06.2026, 
 Samstag, 10.00 bis 20.00 Uhr, Sonntag 9.00 bis 15.00 Uhr 
Seminargebühr:  215 € + Verpfl egung 105 € – pro Paar mit Übernachtung / 

Frühstück, im Zweibettzimmer 83 € pro Paar
Anmeldung:  bis 10.06.2026 bei der Kath. Erwachsenenbildung, 
 Tel. 07461/96598020 oder www.keb-tuttlingen.de
 oder Tel. 07424/958350 oder haus-der-stille@claretiner.de
Veranstalter:  Katholische Erwachsenenbildung Kreis Tuttlingen und Claretiner

Dreifaltigkeitsberg Spaichingen

Taizé 2026 – Taizé Woche mit Jugendlichen (von 15-35 Jahren)
Was wollen wir in Taizé? An diesem Ort, an dem sich Tausende von Jugendlichen 
sammeln, wollen wir das Geheimnis dieses Ortes erfahren! Was fasziniert an diesem 
Ort Taizé im herrlichen Burgund? Tausende Jugendliche – verschiedene Nationali-
täten – Sprachen – Stille – Gesänge – ungewohnte Vorgänge – Beten – Lachen – uns 
auseinandersetzen – Bewahrung der Schöpfung – Leben in Fülle – sich entscheiden! 
Termin: Sonntag, 23.08. bis Sonntag, 30.08.2026      
Beitrag: € 300,00
Anmeldung:  bis 09.08. Tel. 07424/958350 oder 
 E-Mail: haus-der-stille@claretiner.de 
Veranstalter:  Claretiner auf dem Dreifaltigkeitsberg und Kath. Jugendrefe-

rate / BDKJ Dekanatsstellen Balingen, Rottweil, Tuttlingen

Madhu-Fest
Ein Fest der Verehrung der Muttergottes von Madhu (Nationalheiligtum in Sri Lanka). 
Gemeinsame Eucharistiefeier, Marienprozession und Beisammensein mit Stehemp-
fang im Pilgersaal des Klosters auf dem Dreifaltigkeitsberg.  
Leitung: Claretiner auf dem Dreifaltigkeitsberg 
Termin:  Samstag, 29.08.2026, 10.00 Uhr



Indischer Abend
Zu Beginn werden Anfang, Entwicklungsgeschichte und Bedeutung des Christen-
tums in der indischen Kultur und Religion dargestellt. Danach sind Sie zum ver-
tiefenden Gespräch eingeladen und dann soll der Abend mit einem gemütlichen 
Austausch bei indischen Speisen ausklingen.
Leitung: Claretiner auf dem Dreifaltigkeitsberg 
Termin: Samstag, 12.09.2026, 18.00 Uhr
Beitrag: auf Spendenbasis
Anmeldung:  Tel. 07424/958350 oder E-Mail: haus-der-stille@claretiner.de 

Märchen & Malen
In die Tiefe des Brunnens schauen – Wir laden herzlich dazu ein, einem frei er-
zählten Brunnenmärchen zu lauschen und die dabei entstehenden inneren Bilder 
kreativ zum Ausdruck zu bringen. Malerische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich 
– Freude am Gestalten genügt. 
Referentinnen:  Birgit Leibold, Geschichtenerzählerin und 
 Angelika Rinnus, Kunsttherapeutin
Termin: Samstag, 19.09.2026, 13.30 bis 18.00 Uhr 
Beitrag: 75 € incl. Kaffee / Kuchen 
Anmeldung:  bis 12.09.2026 bei der Kath. Erwachsenenbildung 
 www.keb-tuttlingen.de oder Tel. 07461/96598020
Veranstalter:  Katholische Erwachsenenbildung Kreis Tuttlingen und Claretiner

Dreifaltigkeitsberg Spaichingen

Männer-Wanderwoche
Auszeit im Reich der 10 Tausender! Spirituelle Männer-Wanderwoche rund um den 
Dreifaltigkeitsberg. Für Männer, die ein paar Tage den Alltag hinter sich lassen und 
„einfach nur gehen“ wollen. Tagsüber wandern wir auf ausgewählten Routen in der 
näheren und weiteren Umgebung der Schwäbischen Alb und im Donautal. Geist-
liche Impulse aus Bibel und Literatur begleiten uns durch die Tage. Physische und 
psychische Belastbarkeit für Tagesetappen bis 20 km in unebenem Gelände sind 
eine wichtige Voraussetzung zur Teilnahme. Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Männer 
begrenzt.
Leitung: Franz Snehotta, Pastoralreferent und Männerberater
Termin: Montag, 12.10., 11.00 Uhr bis Freitag, 16.10.2026, 10.00 Uhr
Teilnehmergebühr:  75 €. Kosten von ca. 280 € für Verpfl egung und Übernachtung im 

EZ m. Halbpension sind vor Ort zu bezahlen. 
Anmeldung:  Tel. 0821-3166 2131 oder www.maennerleben.de oder  

E-Mail: maennerseelsorge@bistum-augsburg.de



Interreligiöser Dialog
Wir treffen uns im Versammlungsraum der Muslime; in der Moschee zusammen-
fi nden und dieses Mal Gedanken machen, wie sieht in der jeweiligen Religion das 
Gottesbild aus: Gottesbild der Muslime – Gottesbild der Christen. 
Wir sind dankbar für die Offenheit und den Respekt, die von den Teilnehmern bei-
der Religionsgemeinschaften einander gezollt wurden und freuen uns auf weitere 
Interessierte, die zu den Treffen stoßen.
Verantwortlich: Zekerya Sahin und P. Alfons Schmid CMF
Termin:             Mittwoch, 21.10.2026, 19.00 bis 20.30 Uhr
Ort:                   in der Moschee, Hauptstr. 182, Spaichingen/Hofen. 
Anmeldung:     ohne Anmeldung

Besinnungstage – Trauerbegleitung
„Und ganz Leise wird sind die Hoffnung zeigen“ - Die Bewältigung von Verlust und 
Abschied erfordert von einem Menschen seine ganze emotionale Kraft. Trauer ist 
der Weg zur Bewältigung; die Besinnungstage wollen Hilfe anbieten zu einem krea-
tiven und heilsamen Umgang mit unserer Trauer.
Leitung:             P. Alfons Schmid CMF 
Termin:              Freitag, 06.11., 17.00 Uhr bis Sonntag, 08.11.2026, 9.00 Uhr
Seminargebühr: incl. Übernachtung und Verpfl egung € 150,00     
Anmeldung:      Tel. 07424/958350 oder E-Mail: haus-der-stille@claretiner.de

Adventsseminar
„Ein Licht geht uns auf“ – Besinnungstage zu Advent u. Weihnachten „Ich sehe ihn, 
aber nicht jetzt, ich erblicke ihn, aber nicht in der Nähe: Ein Stern geht in Jakob auf“ 
(Num 2,17) Wir wollen uns auf das große Geheimnis von Weihnachten einlassen: 
betend – hörend – in die Knie gehend.
Begleitung:        P. Alfons Schmid CMF
Termin:              Freitag, 27.11., 17.00 Uhr bis Sonntag, 29.11.2026, 9.00 Uhr
Seminargebühr: Incl. Übernachtung und Verpfl egung € 150,00 
Anmeldung:      Tel. 07424/958350 oder E-Mail: haus-der-stille@claretiner.de 

Weihnachtsmarkt
Herzliche Einladung zum festlichen Weihnachtsmarkt mit Ständen für Geschenke, 
Essen und Getränke. Der Markt ist ein wahres Paradies für alle, die sich auf die 
Suche nach Geschenken, köstlichen Leckereien und festlicher Stimmung begeben.
Termin:  Samstag 28.11.2026, ab 15.00 Uhr

Stille Stunde im Advent 2026
Besinnliche Musik und Texte zum Nachdenken und Meditieren. Ein Angebot zur Vor-
bereitung auf Weihnachten.
Leitung: Claretiner auf dem Dreifaltigkeitsberg
Termin:  29.11./06.12./13.12./20.12. – jeden Adventssonntag um 16.00 Uhr

Heiliger Abend 2026
21.30 Uhr: Einstimmung in die Heilige Nacht 
22.00 Uhr: Festliche Christmette in der Wallfahrtskirche



HL. ANTONIUS MARIA CLARET
(* 23.12.1807, † 24.10.1870)
Er war von Beruf Weber, ließ sich ein auf den Ruf Gottes und entschied sich, 
Priester zu werden. Gemeinsam mit fünf jungen Mitbrüdern gründete er am 
16. Juli 1849 die Gemeinschaft der Claretiner.

Wir Claretiner

•   leben in kontinent-umspannen-
den Gemeinschaften und sorgen 
für die Begegnung der Kulturen

•  engagieren uns durch lebens-
langen Einsatz

• erproben neue pastorale Wege
•  leiten geistliche Zentren für 

Jugendliche und Erwachsene
•  bringen neue Ideen und Freude 

am Glauben in die Gemeinden
•  feiern Gottesdienste und Sa-

kramente mit Menschen in 
unterschiedlichen Situationen

•  lassen suchende Menschen an 
unserer Spiritualität teilhaben

•  verkünden das Evangelium

www.spaichingen-claretiner.de

Dreifaltigkeitsberg 1
78549 Spaichingen
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