
»Die Liebe Christi drängt uns«
 

Antonius Maria Claret„Jesus Awareness Retreat“
Bei dieser besonderen Form der Exerzitien geht es um die Erfahrung, 
dass Christus in uns lebt. Als Getaufte und Gefirmte wissen wir, dass 
unser Leib Tempel des Hl. Geistes ist, wie Paulus uns dies im Korinther-
brief sagt oder wie es Teresa von Avila sagt:  „Wir finden Gott in uns und 
wir finden uns in Gott“.
Gefordert ist körperliche und geistige Gesundheit, Offenheit für absolu-
tes Stillschweigen. Sitzposition (auch mit Stühlen möglich). Möglichkeit 
zur Aussprache mit dem Exerzitienmeister.
Anmeldung: P. Alfons Schmid, E-Mail p.alfons@claretiner.de · Tel. 
07424/9583516 oder 07424/958350, Kursgebühr: 230,-- € einschließlich 
Unterkunft/Verpflegung

29.10.-31.10.
In Gottes Hand
Sieben Hände Gottes – sieben Bilder von Sieger Köder, Walter Habdank  
und Rembrandt sollen mit Gedankensplitter des Interpreten von Sieger 
Köder:  P. Theo Schmidkonz uns zum geistigen Erlebnis werden. Diese 
Tage mit Gedanken zur Schöpfung, Rettung, Versöhnung und zu einem 
besseren Umgang mit dem eigenen Tod und dem Tod von anderen 
können Edelsteine zu einem bewussteren Leben hier und im verheiße-
nen Leben werden.
Anmeldung: E-Mail p.alfons@claretiner.de · Tel. 07424/9583516 oder 
07424/958350. Kursgebühr: 120,– €

26.11.-28.11.
Adventsseminar zur Vorbereitung von Weihnachten
„O Herr, wenn du kommst, wird die Welt wieder neu, denn heute schon 
baust Dein Reich unter uns und darum erheben wir froh unser Haupt: O 
Herr wir warten auf dich.“
Mit diesem Lied und dem Text aus Jesaja „aus dem Baumstumpf Isais 
wächst ein Reis hervor, ein junger Trieb aus seinen Wurzeln bringt 
Frucht“ (Jes  11) wollen wir uns vorbereiten auf den, der da kommen 
soll, um alle Finsternis der Welt zu erleuchten, uns selbst Licht werden 
lässt und die Frohbotschaft in uns Herz senken möchte: „Ich bin der 
Herr, dein Gott, Dein Befreier, ich bin mit Dir. Du bist mein.“ (Jes 43)
Anmeldung: E-Mail p.alfons@claretiner.de · Tel. 07424/9583516 oder 
07424/958350. Kursgebühr: 120,– €

24.12. 
21.30 Uhr – Einstimmung in die Heilige Nacht
22.00 Uhr – Festliche Christmette

Gott ist uns viel inniger
als das Allerinnigste in uns;

da wartet er auf uns;
da will er sich uns mitteilen
und uns also selig machen.

Gerhard Tersteegen

Jahresprogramm  
2021

Dreifaltigkeitsberg
Wallfahrtskirche

Haus der Stille
Ein Ort der Spiritualität und Besinnung

Tagungsort
Haus der Stille – Dreifaltigkeitsberg
Wallfahrtskirche – Dreifaltigkeitsberg

Möglichkeit zu persönlicher Beichte, Beichtgespräch oder Aussprache: 
Jeden Tag 8.30 - 12.00 Uhr und 14.30 - 17.30 in der Kirche oder im Kloster

Anmeldung
Haus der Stille · Dreifaltigkeitsberg 1 · 78549 Spaichingen 
E-Mail: haus-der-stille@claretiner.de oder P. Alfons Schmid CMF · E-Mail: 
p. alfons@claretiner.de · Tel. 07424/9583516 oder 07424/958350, Fax 
07424/9583529

Hl. Antonius Maria Claret
(* 23.12.1807, † 24.10.1870)
Er war von Beruf Weber, ließ sich ein auf den Ruf Gottes und entschied 
sich, Priester zu werden. Gemein sam mit fünf jungen Mitbrüdern  
gründete er am 16. Juli 1849 die Gemeinschaft.

Wir Claretiner
leben in Kontinent - umspannenden Gemeinschaften und  
sorgen für die Begegnung der Kulturen
engagieren uns durch lebenslangen Einsatz
erproben neue pastorale Wege
leiten geistliche Zentren für Jugend und Erwachsene
bringen neue Ideen und Freude am Glauben in die Gemeinden
feiern Gottesdienste und Sakramente mit Menschen in  
unterschiedlichen Situationen
lassen suchende Menschen an unserer Spiritualität teilhaben
verkünden das Evangelium

www.spaichingen-claretiner.de



22.01.-24.01.
Wege zur Versöhnung
„Weint mit den Weinenden“ - Röm. 12,15
 Trauer trägt nach außen viele Gesichter, im Innern trauernder Menschen 
sieht es oft nicht anders aus. Trauer kann Menschen bis ins Tiefste erschüt-
tern; daher kann es hilfreich sein, die eigenen Erfahrungen mit anderen zu 
teilen und sich der Trauer zu stellen, seine Beziehung zum Verstorbenen 
und wie er mit mir gelebt hat, aber auch die christliche Hoffnung und die 
Bilder des Lebens  miteinander anzuschauen. Hierzu lädt Sie ein: der Kurslei-
ter P. Alfons Schmid CMF. Anmeldung: E-Mail p.alfons@claretiner.de · Tel. 
07424/9583516 oder 07424/958350. Kursgebühr: 120,-- € . 

19.02.-21.02.
„Die Träume - sie schaffen nicht die Wünsche,  
sie wecken die vorhandenen.“ (Franz Grillparzer)
Lebensräume – Lebensträume
Wie unterscheiden wir zwischen Alltagswelt und Scheinwelt? Welche 
Lebensräume haben wir bereits durchschritten und welche wollen wir uns 
noch eröffnen. Wie gehen wir um mit Lebensträumen, die geplatzt sind, die 
wir verwirklicht haben und denen, die wir noch umsetzen wollen? Woher 
nehme ich die Kraft zu kreativer Lebensgestaltung, die ich täglich brauche?
Können biblische Geschichten uns neue Perspektiven eröffnen? Stellen wir 
uns solchen und ähnlichen Fragestellungen, ergänzt durch Impulsvorträge, 
Kurzfilme, gemeinsame Reflexionen, Gottesdienste und Meditationen. 
Kursgebühr: 120,-- € . Begleitung P. Alfons Schmid CMF. Anmeldung: E-Mail 
p. alfons@claretiner.de · Tel. 07424/9583516 oder 07424/958350. 

23.02./02.03./09.03./16.03/23.03 - jeden Dienstag
Weg durch die Fastenzeit - Jesus Christus: Person und Botschaft 
Für am Glauben Interessierte. Beginn mit der Eucharistiefeier um 8.00 Uhr, 
einem kleinen Frühstück und einem Glaubensgespräch.  
Leitung: Claretiner-Patres. (Keine Anmeldung erforderlich)

10.03.-15.03.
Heilfasten nach Hildegard von Bingen
Zur Ruhe kommen, entschlacken, entgiften, festgefahrene Gewohnheiten 
aufbrechen. Innehalten, Abstand nehmen von der Hektik des Alltags, die 
Seele von Ballast befreien, mit sich selbst ins Reine kommen, sich wieder auf 
das  Wesentliche besinnen. Wir nehmen nur Hildegards Dinkelgemüsebrühe, 
Tee und Wasser zu uns. Tägliche Körperübungen, Atemtechniken, Akupunk-
turmassage, Impulse, Meditationen, Wanderungen. Thermalbad.  
Ausschreibung:  www.heilfasten-hildegard-bingen.de
Anmeldung: Referentin Ingrid Meyerhöfer,  Tel 07071/1329788
Seminargebühr und Unterkunft im EZ 380,– €, E-Mail info@heilfasten-hilde-
gard-bingen.de

Umgang mit dem eigenen Tod und dem Tod von anderen, können 
Edelsteine zu einem bewussteren Leben hier und im verheißenen Leben 
werden.
Anmeldung: E-Mail p.alfons@claretiner.de · Tel. 07424/9583516 oder 
07424/958350. Kursgebühr 120.-- €

09.07.-11.07.
Sehnsucht nach einer Spiritualität, die auch in Zeiten der Corona-
Krise trägt
Gedanken von abendländischen Mystikern/-innen fruchtbar machen in 
einer Zeit, die uns auf uns zurückwirft, aber auch Elemente schenkt über 
uns hinaus zu wachsen, uns selbst neu finden lässt, uns beziehungsfähi-
ger und friedvoller unser Miteinander gestalten lässt! 
Elemente des Seminars: Sitzen in Stille, meditative Impulse, Vortrag, 
Austausch, tägliche Eucharistiefeier.
Hierzu lädt Sie ein: der Kursleiter P. Alfons Schmid CMF - Kursgebühr: 
120,-- €. Anmeldung: E-Mail p.alfons@claretiner.de · Tel. 07424/9583516 
oder 07424/958350

15.08.-22.08.
Taizé 2021 - Taizé mit Jugendlichen
Was wollen wir in Taizé? An diesem Ort, an dem sich Tausende von 
Jugendlichen sammeln, wollen wir das Geheimnis dieses Ortes erfahren! 
Was fasziniert an diesem Ort in Taizé im herrlichen Burgund? Tausende 
Jugendliche – verschiedene Nationalitäten – Sprachen – Stille – Gesänge 
– ungewohnte Vorgänge – Beten – Lachen – uns auseinandersetzen – 
Bewahrung der Schöpfung – Leben in Fülle – sich entscheiden!
Begleiter: P. Ankit/P. Alfons. Anmeldung: E-Mail p.alfons@claretiner.de · 
Tel. 07424/9583516 oder 07424/958350. Kursgebühr: 180,-- €

12.09.
Bergkirbe
9.30 Festgottesdienst (Hubertusmesse) mit den Jagdhornbläsern und 
anschließender Begegnung bei gutem Essen und Getränken.

15.09. -19.09.

Father Venceslaus Lawrence hält seine EXERZITIEN 
„Jesus Awareness Retreat“

erstmals in Deutschland

11.03./18.03./25.03. - jeweils am Donnerstag 19-21 Uhr
»Unter Gottes Segen gehen«  Ehe.wir.heiraten
Ehevorbereitungsseminar an drei Abenden,
das Ihnen in der Vorbereitungszeit auf die Trauung ein Zeitfenster bietet, 
um über Ihre Beziehung nachzudenken, sich mit dem Partner / der Partne-
rin, mit anderen Paaren und uns  –  das sind Ulrike und Felix Diehm und P. 
Alfons – auszutauschen und wertvolle Anregungen zu erhalten, in denen es 
um die Gestaltung der kirchlichen Trauung geht, die Bedeutung der Sym-
bole, der Frage, was Gott mit der Liebesbeziehung und mit dem Ja-Wort zu 
tun hat ...
Impulsvorträge, Einzel-, Paar-, Gruppen- und Plenumsarbeit. Kosten zum 
Seminar 40,– € pro Paar. Anmeldung: E-Mail p.alfons@claretiner.de · Tel. 
07424/9583516 oder 07424/958350

19.03.-21.03.
Filmexerzitien
„Meinem Leben auf die Spur kommen“
Filme erzählen immer ganzheitlich Ihre Geschichte und laden uns ein, 
unsere eigenen Geschichten mit allen Sinnen zu durchleben.
An diesem Wochenende wollen wir ausgewählte Filme und Filmszenen 
anschauen, durch die wir angeregt werden, uns selbst, Gott und das Leben 
neu zu entdecken.
Im Miteinander Beleuchten der Filme vertiefen wir in spirituellen Impulsen 
die Verbindung zum eigenen Leben. 
Anmeldung: E-Mail p.alfons@claretiner.de · Tel. 07424/9583516 oder 
07424/958350. Kursgebühr: 120,-- € 

30.04.-02.05.
Wohlbefinden und Harmonie in Körper und Geist durch Yoga
Mit Impulsen zu einem Osterweg
Yoga ist ein Weg zu sich selbst, der die Verantwortung für die eigene Gesund-
heit und auch die Entwicklung von Achtsamkeit und seelischer Ausgegli-
chenheit beachtet und stärkt. Hier begleitet uns ein indischer Mitbruder, der 
mit liebevoller Achtsamkeit und Gelassenheit die TN führt und anfängliche 
Kenntnisse vertieft. Ergänzt werden die Übungen durch Impulse zu einem 
Osterweg, der uns zu neuer Lebensfreude verhilft.
P. Ankit Chaudhairy / P. Alfons Schmid CMF, Anmeldung: E-Mail p.alfons@
claretiner.de · Tel. 07424/9583516 oder 07424/958350. Kursgebühr: 120,-- €

18.06.-20.06.
In Gottes Hand
Sieben Hände Gottes – sieben Bilder von Sieger Köder, Walter Habdank und 
Rembrandt sollen mit Gedankensplitter des Interpreten von Sieger Köder:  
P. Theo Schmidkonz uns zum geistigen Erlebnis werden. Diese Tage mit 
Gedanken zur Schöpfung, Rettung, Versöhnung und zu einem besseren 
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